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Sexo: Hombre
Fecha y hora de inicio:
Nombre del fichero:

Duracién: '
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Parametros de las fases del suefio
Fase Tiempo total Porcentalje Latencia
Artefactos 31 0min, 2.54% 238.5 min
vigilia 48.6 min 11.21 % 146.0 min
REM 35.0 min 8.08 % 61.5 min
Fase 1 11.0 min 2.54 % 68.0 min
Fase 2 250:5 min 57.78 % 0.0 min
Fase 3 77.4 min 17.86 % 8.0 min
Fase 4 0.0 min 0.00 % 433.5 min
Tiempo total de registro: 433.5 min
Tiempo total sin artefactos: 422.5 min
Tiempo total de suefio: 373.9 min
Eficiencia de suefio: 8B8.50 & ( Suefio / Sin artefactos )
Numero de despertares: 18



Parametros de los eventos

Apnea obstr. Totdls 2255 Ind/h.suefic: 20.1; Media: 16 seg; Max: 65 seg

Apnea central Total: 1; Ind/h.suefio: 0.2; Media: 20 seg; Max: 20 seg
Apnea mixta Total: 0; Indice/hora: 0.0; Media: 0 seqg: Max: 0 seg
Arousal Total: 274; Indice/hora: 37.89: Media: 9 seqg:; Max: 35 seg
Desaturacién Total: 324; Indice/hora: 44.8; Media: 23 seg; Max:1145 seg
Movimiento Total: 30; Indice/hora: 4.2; Media: 13 seq; Max: 125 seqg
Hipop. obstr. Total: 204; Indice/hora: 28.2; Media: 24 seq; Max: 160 seg
Hipop. central Total: 1; Ind/h.suefio: 0.2; Media: 15 seg; Max: 15 seq
Hipop. mixta Total: 2; Ind/h.suefio: 0.3; Media: 27 seq; Max: 35 seg

INDICES GLOBALES. Indice de Apnea: 17.4; Indice de Hipopnea: 28.6; Indice total de Apnea-Hipopnea: 46.1

INDICES EN SUENO. Indice de Apnea: 20.2; Indice de Hipopnea: 32.7; Indice total de Apnea-Hipopnea: 53.0

Parametros de pulsioximetria

Vigilia Sueiio
Minimo Promedio Maximo Minimo Promedio Maximo
Frec. Cardiaca 47 63.3 82 38 63.3 97
Saturacién 02 83 95.9 98 7 93.6 99
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