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Sexo: Hombre
Fecha y hora de inicio:
Nombre del fichero:
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Parametros de las fases del suefio
Fase Tiempo total Porcentaje Latencia
Artefactos 4.5 min 0.92 % 0.0 min
Vigilia 20.5 min 4.16 % 196.0 min
REM 49.0 min 9L 95 % 193.0 min
Fase 1 1.0 min 0.20 & Fe 0N
Fase 2 315.0 min 63.95 % 4.0 min
Fase 3 89.5 min 18.17 % 1P bmin
Fase 4 13.0 min 2.64 % 37.0 min
Eficiencié de suefio: 95.80 % (Sueflo / Sin artefactos )
Nimero de despertares: 24



Parametros de los eventos

Apnea obstr. Total: 61; Ind/h.suefio: 7.8; Media: 18 seg:; Max: 50 seg
Apnea central Total: 154; Ind/h.suefio: 19.8; Media: 19 seg; Max: 70 seg
Apnea mixta Total: 26; Ind/h.suefio: 3737 Media: 35 seq; Max: 60 seg
Arousal Total: 507; Indice/hora: €1.8; Media: 12 seg; Max: 40 seg
Desaturacioén Total: 467; Indice/hora: 56.9; Media: 33 seg; Max: 79 seg
Movimiento Total: 5; Indice/hora: 0.6; Media: 6 seg: Max: 10 seg
Hipop. obstr. Total: 178; Ind/h.suefio: 22.8; Media: 23 segq; Max: 135 seg
Hipop. central Total: 56; Ind/h.suefio: Tl Media: 26 segq; Max: 60 seqg
Hipop. mixta Total: 61: Ind/h.suefio: 7.8: Media: 35 seqg; Max: 60 seg

INDICES GLOBALES. Indice de Apnea: 29.4; Indice de Hipopnea: 35.9; Indice total de Apnea-Hipopnea: 65.3
INDICES EN SUENO. Indice de Apnea: 30.9; Indice de Hipopnea: 37.9; Indice total de Apnea-Hipopnea: 68.8

Parametros de pulsioximetria

Vigilia Suefio
Minimo Promedio Maximo Minimo Promedio Maximo
Frec. Cardiaca 44 68.9 103 32 67.9 111
Saturacién 02 69 88.6 g3 65 90.6 98

Histogr. acumulado de Pulso en Vigilia
100% 100% 100% 100 %

Histogr. acumulado de Pulso en Suefio
100% 100% 100% 100%

100.0% - 100.0% - 87%
87 5% - 87.5% -
T5.0% 76.0%
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0% 0%
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pulsaciones pulsaciones
Histogr. acumulado de Sp02 en Vigilia Histogr. acumulado de Sp02 en Suefio
100.0% - 100% 400.0%- 100%
80%
87 .5% - 87.5% -
78%
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